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Bien, habiendo aclarado lo 
anterior, partiremos en este 
SULPHU�Q~PHUR�FRQ�HO�OLEUR� 

Siete horas en manos de la DINA 
(Editorial LOM)1 

Autor: Sergio Zamora Torres.

Traducción Sonia Rojas Morales y 
Bernardo Aliaga Rossel.

Nota: Primero, aclarar algunas 
cosas. Esta sección está lejos de 
ser una crítica literaria a libros, 
autores u organizaciones. Su 
propósito no es otro que el 
de sentir, contar y mostrar los 
libros, autores u organizaciones 
literarias o culturales, en su 
FRQWH[WR�SROtWLFR�\�VRFLDO�
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experiencia, describe sensaciones, 
olores, el comportamiento sádico de 
ORV�WRUWXUDGRUHV�\�ÀQDOPHQWH��WRGDV�
los pensamientos que se mezclan y 
ÁX\HQ�FRPR�ODV�DJXDV�GH�XQ�GLTXH�
que se rompe. Se entremezclan los 
pensamientos y temores, su hija, la 
compañera, los padres, amigos. ¿De 
qué manera avisar a la organización 
de su caída?.

Según lo narrado la acción de 
escaparse de sus captores, tuvo 
como consecuencias que las Iglesias 
pudieran tener un testimonio 
directo de la tortura por parte de la 
DINA, lo que endureció la posición 
especialmente de la Iglesia Católica, 
que en muchos sectores aún se 
encontraba escéptica ante tanta 
barbarie. Su huida salva la vida  de 
los compañeros que cayeron con 
él y permite que la organización 
se enterara de las detenciones y 
tomara los resguardos necesarios.

El libro te mantiene en suspenso 
KDVWD�HO�ÀQDO��IXH�XQ�PHV�KDVWD�TXH�
pudo salir expulsado junto con su 
pequeña familia a Francia y como 
cuenta el autor “Tuve la certeza de 
estar verdaderamente libre cuando 
puse un pie en el aeropuerto de 
Dakar, última escala antes de la 
llegada a Francia.

En resumen un libro que se lee de 
un tirón, es difícil dejarlo de lado 
una vez que se comienza y que 
además es parte de nuestra historia, 
esa historia que no queremos que se 
repita nunca más, pero que en pos 
de los intereses de los poderosos de 
este país, siempre se puede repetir.

Llay Llay, Marzo de 2024

“,muchos jóvenes y es la tragedia 
de la dictadura y yo creo de todas 
las personas que luchan contra 
los regímenes autoritarios que 
se entregan jóvenes con toda su 
vida entregan carreras, entregan 
relaciones, entregan todo por una 
lucha que presuponen corta, es 
decir me voy a meter en esta lucha, 
voy a estar en la clandestinidad  
porque es necesario derrocar este 
régimen y me entrego  con todo 
para un futuro que nunca llega..” 
En esa realidad, a los 24 años de 
edad, miembro de la Dirección 
Nacional del PS CNR, se produce 
la detención, por parte de la DINA 
de Sergio Zamora (Marcos) y esos 
momentos son los que narra en su 
libro.

En 103 páginas, el autor narra en 
primera persona, todo el horror de 
esas siete horas de aquel jueves 15 
de Mayo de 1975, los momentos 
anteriores a la captura y los tensos 
momentos posteriores a aquella 
KXLGD�KDVWD� ODV�RÀFLQDV�GHO�&RPLWp�
Pro Paz, organización destinada 
a prestar ayuda a las víctimas 
de violaciones a los Derechos 
Humanos, por parte de la dictadura.

 Al recorrer las líneas del libro sientes 
la angustia, el dolor, el miedo, la 
desesperación, pero también el 
coraje y la astucia, podemos decir 
que la acción de Sergio fue una 
suma de todos esos sentimientos 
que incluso podía tener como 
corolario la muerte: ” Pese al amor 
que le tengo a la vida, la posibilidad 
GH� SRQHUOH� ÀQ� D�PLV� GtDV� DVRPDED�
en mi espíritu”. Siempre me dio la 
sensación de estar ahí, como en el 
libro de Cortázar en que el personaje 
asume el rostro de líder para tomar 
su rol. En ese sentido te hace vivir su 

ste libro editado en Chile 
el  mes de Septiembre 

del año 2023 en el contexto de los 
50 años del golpe cívico militar,  
traducido del Francés:  Sept heures 
en mains de la DINA, Francia 1993.

Sergio Zamora Torres, el autor de 
este libro, chileno,  que se encuentra 
radicado en Francia desde el año 
1975, luego de escapar de las manos 
del aparato represivo de la dictadura 
y expulsado del país.

Con Sergio, comparto algunos 
paréntesis de mi vida, en  la 
adolescencia los patios del Liceo 
Experimental Gabriela Mistral, en 
la ciudad de Santiago de Chile. Él 
estaba en unos cursos superiores al 
mío. También con profunda tristeza 
recuerdo en esos patios a Alfonso 
Chanfreau,  María Teresa Eltit, 
Albano Fioraso, ellos tres, detenidos 
desaparecidos. 

Luego, posterior al triunfo de la 
Unidad Popular, nos encontramos  
ambos militando en el  Partido 
Socialista de Chile, Regional Centro, 
con todos los sueños que los 
jóvenes cargábamos en nuestras 
mochilas, el porvenir era nuestro, 
se venía un mundo más equitativo y 
justo. Más tarde la lucha nos vuelve 
a reunir en un contexto totalmente 
diferente, en la clandestinidad, en 
el PS CNR (Coordinadora Nacional 
de Regionales) , todos los días los 
antiguos dirigentes, huían,  caían 
detenidos o eran asesinados, los 
jóvenes debieron ir asumiendo 
cargos superiores en la organización 
a una velocidad meteórica. En redes 
sociales encontré unos comentarios 
de Patricia Matus que plantéa . 1. https://lom.cl/products/siete-horas-en-manos-de-

la-dina


